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Дорогие друзья!

Вы держите в руках справочник-путеводитель, созданный 
специально для тех, кто хотел бы помочь человеку в трудной 
жизненной ситуации. Мы понимаем, что каждый из нас может 
столкнуться с непредвиденными обстоятельствами, и важно 
знать, куда обратиться за помощью.
В этом справочнике вы найдете контакты организаций и 
служб, которые могут оказать поддержку в различных ситуа-
циях: от получения юридической помощи до поиска времен-
ного жилья.
Годовой отчёт нашей организации за 2022 год, который пред-
ставляет этот справочник, покажет, каким образом осущест-
вляется поддержка по различным проектам помощи людям в 
трудной ситуации. А также предоставит возможность неза-
медлительно ею воспользоваться. Для этого на каждой стра-
нице вы найдете QR-код со ссылкой на необходимый источ-
ник информации.
Мы надеемся, что этот справочник станет надежным помощ-
ником и поддержкой в трудную минуту. Спасибо, что помога-
ете с нами!

Президент МБОО
«Справедливая помощь Доктора Лизы»,
Ольга Юрьевна Демичева
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«Справедливая помощь Доктора Лизы»

«Человек человеку — человек». Философия и наследие Ели- 
заветы Петровны Глинки, в основе которого — принятие и лю- 
бовь. И которое мы с гордостью продолжаем хранить. Между-
народная благотворительная общественная организация 
«Справедливая помощь Доктора Лизы» была создана в 2007 
году врачом паллиативной медицины Елизаветой Глинкой, 
Доктором Лизой.
Цели и задачи, которые Елизавета Петровна ставила перед со- 
бой, программы, которые задумывала, развиваются и реали-
зуются по сей день.
«Справедливая помощь Доктора Лизы» с помощью благотво-
рительных программ помогает пострадавшим в результате 
боевых действий и катастроф детям. Мы помогаем бездом- 
ным, одиноким пенсионерам и инвалидам, которые лишились 
жилья и средств к существованию, а также организуем уход 
за паллиативными пациентами, помогаем продуктами, одеж- 
дой, лекарствами и средствами ухода, раздаём горячее пита-
ние на вокзале.
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Достижения
Программа «Справедливая помощь 2022» получила субсидию 
Министерства труда и социальной защиты РФ, благодаря 
которой мы смогли помочь в решении конкретных проблем 
многим нашим нуждающимся подопечным, в том числе, в ка- 
честве адресной поддержки.
Проект «Жить и побеждать» победил в конкурсе Фонда пре-
зидентских грантов. Мы получили самый большой грант на 
помощь Донбассу и смогли осуществить масштабные планы 
поддержки тяжелобольных и раненых детей.
Проект «Зелёный свет - 2» победил в конкурсе грантов «Моск- 
ва — добрый город» Департамента труда и социальной за- 
щиты населения города Москвы. Наш дневной центр продол-
жил работу для ресоциализации бездомных людей, оказав-
шихся на улице в силу разных жизненных обстоятельств.
Проект «Рука помощи» получил грант Комитета обществен-
ных связей и молодежной политики Москвы. Этот проект поз- 
волил нам обеспечить лекарствами и медицинскими средст- 
вами наименее защищенные категории граждан: бездомных, 
людей в тяжелой жизненной ситуации и паллиативных боль-
ных.
Проект «Маршрут защиты» выиграл конкурс грантов Мэра 
Москвы. Эта единая информационная площадка была созда-
на ещё до пандемии, специально для людей с инвалидностью 
и членов их семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуа-
ции и не знающих, как и куда обратиться за помощью.
Спецпроект «Время помогать» получил грант Фонда прези-
дентских грантов. В рамках проекта организованы доставки 
гуманитарной помощи в пункты временного размещения бе- 
женцев и адресная поддержка беженцев, находящихся на тер- 
ритории ЛНР, ДНР.

5

История
организации



6

Достижения
Мы получили признание Комитета общественных связей г. Мос- 
квы, которому благодарны за поддержку проекта «Рука помо- 
щи», созданного для заботы за паллиативными больными.
Получили благодарственное письмо от портала Мос.ру за ре- 
ализацию проекта «Маршрут защиты» — интернет-портала с 
необходимой социальной и медицинской информацией.
Выразили благодарность нашему коллективу и в организации 
«Мосволонтер», сотрудники которой оказалась рядом в самый 
острый момент экстренного сбора помощи беженцам.
Наш документальный фильм о детях Донбасса «Жить! Войне 
и смерти вопреки» получил диплом финалиста в номинации 
Медиапроект Международной премии #МыВместе.
Наша организация получила Премию Общественной палаты 
Российской Федерации «Своих не бросаем!» в номинации 
«Гуманитарная помощь жителям Донбасса».
Годовому отчёту нашей организации за 2021 год присвоен 
«Золотой стандарт» в конкурсе годовых отчётов благотвори-
тельных НКО «Точка отсчёта».



Благотворительный проект
Портал «Маршрут защиты»
Интернет-портал «Маршрут защиты» создан для москвичей, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации. Если вы или ва- 
ши близкие не знаете, куда обратиться за помощью, этот сайт 
для вас.

Здесь найдут поддержку инвалиды и члены их семей, родите-
ли тяжелобольных детей, люди, нуждающиеся в помощи и за- 
щите.

На этом сайте — адреса и телефоны государственных и обще-
ственных организаций, помогающих людям в самых разных 
ситуациях: от правовых актов и юридических консультаций 
до контактов государственных ведомств, социальных и меди-
цинских учреждений, благотворительных фондов и общест- 
венных организаций.

А также здесь можно посмотреть короткие ролики с важными 
медицинскими рекомендациями от президента МБОО «Спра-
ведливая помощь Доктора Лизы», Ольги Юрьевны Демичевой.
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Справочная информация

Перечень жизненных обстоятельств, когда семья может рас- 
считывать на адресную помощь, указан в законе № 422-ФЗ от 
2013 года.
В частности, это:
• Полная или частичная утрата способности к самообслужи-

ванию и удовлетворению базовых потребностей по причи- 
не болезни, травмы, возраста.

• Инвалидность у кого-то из членов семьи.
• Дети, которым сложно адаптироваться к новым условиям 

жизни после пережитого потрясения.
• Конфликты и насилие в семье, в том числе по причине пси- 

хических расстройств у кого-то из ее членов.
• Отсутствие места проживания.
• Потеря работы, в том числе, если единственный кормилец 

потерял работу
• В связи с низким уровнем материальной обеспеченности.

Куда обращаться за помощью
Назначением адресной помощи занимаются местные подраз- 
деления соцзащиты.
Заявление можно передать лично или через законного пред-
ставителя, а также в электронном формате. Сейчас есть такие 
способы:
• Лично в местном отделении социальной защиты населения.
• Почтой РФ — обычно отправляют заказным письмом с 

описью вложения и уведомлением о вручении.
• Через МФЦ.
• Через портал госуслуг.

Выберете ваш Алгоритм помощи
на нашем «Маршруте защиты»



Благотворительная программа
«Справедливая помощь»
Цель программы «Справедливая помощь 2022» — реализация 
мер всесторонней поддержки социально уязвимых категорий 
населения, включая малообеспеченных, безработных, бездом- 
ных, инвалидов, лиц, находящихся в местах принудительного 
содержания.
Почему наша помощь «Справедливая»? Мы убеждены, что по- 
мощи достойны без исключения все нуждающиеся люди, в том 
числе те, кому помогать не торопятся — бездомные и люди в 
трудной жизненной ситуации.
Зачастую их потребности рассматривают «под лупой» — «до-
статочно ли сильно они нуждаются, чтобы им помогать?» 
Именно эту позицию мы и считаем несправедливой.
Спасибо, что вы считаете так же, спасибо, что помогаете нам 
помогать.

 2630 человек получили помощь
 1243 продуктовых наборов раздали 
 192 нуждающихся восстановили документы
 83 нуждающимся оплачен хостел
 199 консультаций юриста проведено
 95 консультаций психолога организовано
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Благотворительная программа
«Справедливая помощь»

Благотворительное мероприятие «Вокзал по средам»

Каждую среду в 17 часов нуждающиеся люди со всей округи 
стягиваются на небольшую площадку у Павелецкого вокзала. 
Именно здесь, на Кожевнической 6, люди в тяжелой жизнен-
ной ситуации ждут нашу машину с горячим питанием. Соблю-
дают правила, пропускают вперёд пожилых и женщин. Наде-
ются и верят. Кто-то просто хочет получить свой привычный 
паёк, а кто-то робко впервые рассчитывает на помощь.
Среди тех, кто приходит за горячим обедом, часто встречают-
ся люди, искренне стремящиеся выбраться с улицы.
Ресоциализация — долгий путь и трудная совместная работа. 
Где горячий обед — это лишь самое начало, символ принятия 
и протянутой руки.
Программа «Справедливая помощь» призывает всех, кто хо- 
чет оказать поддержку людям, оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации, присоединиться к нашей инициативе. Мы 
приветствуем добровольцев, пожертвования и любую дру- 
гую форму помощи.
Ваше участие поможет нам предоставить материальную и мо- 
ральную поддержку нуждающимся. Вместе мы сможем изме-
нить их жизни к лучшему.

 52 выезда на Павелецкий вокзал
 18 волонтёров регулярно помогает
 4684 горячих обедов роздано
 725 литров горячего чая разлито

Информация
о проекте



Благотворительная программа
«Справедливая помощь»
История помощи Светлане,
которую оставил муж, боясь заразиться... онкологией

Бьёт. Потом любит. Снова бьёт, бьёт бьёт... Когда муж стано-
вится наркоманом, выжить шансов все меньше. Ребёнку, ко- 
торый носила Светлана под сердцем, выжить не удалось. Это 
избиение стало критическим для молодой женщины. На шес- 
том месяце беременности она потеряла дитя, а вместе с ним 
и детородные органы… Спустя несколько лет у Светланы об- 
наружили рак молочной железы. Но врачи в Башкирии ди- 
агноз сначала поставили неверно, и драгоценное время было 
упущено, болезнь прогрессировала.
— Я приехала лечиться в Москву. Днём ходила по врачам, а 
вечером возвращалась на вокзал, ночевать было негде. Там 
меня и обокрали, все деньги, документы…Поддержать меня 
было некому. Мужчина, с которым я прожила к тому времени 
шесть лет, сбежал, когда обнаружилась опухоль. Испугался, 
что я его заражу. Представляете? Вот Жанна Владимировна, 
психолог «Справедливой помощи», мне так говорит — «не тех 
ты мужчин выбираешь!» Слишком уж услужливая и добрая… 
Одного всё спасти пыталась, второго вообще толком не зна- 
ла, оказывается. Радовалась, что хоть не бьет. Ну а толку, о 
себе надо больше думать…
Сейчас курс химиотерапии прохожу со спокойной душой. Жи- 
ву в хостеле. Есть хоть куда вернуться, все ж не на улице. И 
болезнь вроде поддаётся!
Света расправляет аккуратное вязаное полотно и смеётся.
— А вяжу я пока что только для себя!
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Благотворительный проект
Центр помощи людям в трудной
жизненной ситуации «Зеленый свет»

Центр помощи продолжает свою работу благодаря поддерж-
ке Департамента труда и социальной защиты населения города 
Москвы.
Здесь можно начать жизнь с чистого листа. С чистой одежды, 
душа и горячего чая. Без оценки и осуждения, без упрёков и 
нравоучений. Получить психологическую, наркологическую, 
юридическую, специализированную помощь, консультации по 
восстановлению документов и трудоустройству.

 1394 гигиенические процедуры для 372 посетителей
 1742 предмета одежды получили 612 человек
 958 количество услуг стирки, оказанных 280 посетителям
 720 занятий с психологом посетили 105 человек
 340 занятий арт терапией посетили 80 человек
 349 консультаций нарколога посетили 148 человек
 155 консультаций юриста посетили 77 человек
 137 встреч в группе Анонимных алкоголиков посетили
  52 человека

Информация
о проекте

Как подопечные
центра стремятся

поддержать беженцев



Справочная информация

Скорая психологическая помощь 
человеку в трудной ситуации
Мы живем в эпоху перемен, когда мир, каким мы его знали, пе- 
рестает существовать. Это время, когда каждый из нас сталки-
вается с трудностями и испытаниями, которые мы не могли 
представить. Время, когда человек может внезапно потерять 
то, что было самым ценным — родной дом, семью, близких. В 
такие моменты особенно важно помнить о солидарности и 
взаимопомощи. Если вы видите человека в беде — не прохо-
дите мимо. Помощь не обязательно должна быть материаль-
ной — иногда достаточно просто быть рядом, поддержать сло- 
вом или делом.
Быть хорошим слушателем. Иногда лучшее, что вы можете 
предложить человеку, — это выслушать. Вы можете утешить, 
просто находясь рядом.
Помочь с практическими задачами. Пострадавшему человеку 
может быть очень кстати помощь в таких делах, как покупка 
продуктов, приготовление еды, телефонные звонки, транс-
порт.
Рассказать о возможности получить очную психологическую 
помощь. Бесплатную психологическую помощь можно полу-
чить, записавшись на прием к специалисту. Для этого позво-
ните по единому справочному телефону Московской службы 
психологической помощи населению +7 (499) 173-09-09, либо 
в удобное подразделение службы на сайте mos.ru.

Подробная информация о
получении бесплатной
психологической помощи
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Благотворительный проект
«Рука помощи»

МБОО «Справедливая помощь Доктора Лизы» стремится 
сделать все возможное, чтобы люди на улице имели доступ к 
нужным лекарствам и медицинским средствам, а также 
облегчить страдания паллиативных больных, создать 
достойные условия, улучшить качество жизни людей, нахо-
дящихся в тяжелом состоянии и нуждающихся в постоянной 
медицинской и социальной поддержке.
Мы оказываем помощь в домашних условиях, предоставляя 
медицинские препараты, обеспечивая услуги медицинского 
персонала и психологическую поддержку для нуждающихся 
и их близких.

 61 человек получил медикаменты
 21 человеку оказана медицинская помощь
 20 получили средства ухода за паллиативными больными
 100 человек получили гигиенические наборы
 20 нуждающимся оказаны услуги сиделки
 120 нуждающимся оказана юридическая помощь

Информация
о проекте



Семинары и тренинги

«Как ухаживать за лежачим больным на дому?» Этот вопрос 
очень волнует членов семей, стремящихся улучшить качест- 
во жизни близкого человека, столкнувшегося с проблемами 
тяжёлой болезни.
Как облегчить его страдания за счёт правильного ухода и под- 
держки, рассказываем на вебинарах нашего проекта «Рука 
помощи».
На тренингах для волонтеров показываем особенности ухо- 
да за паллиативными больными. Говорим о том, как и чем 
можно помогать. В практической части мы вместе отрабаты-
ваем некоторые навыки ухода за лежачими инвалидами.

Справочная информация

Паллиативная медицинская помощь для улучшения качества 
жизни неизлечимо больных граждан может включать меди-
цинские вмешательства, консультации психолога и уход меди- 
ко-санитарной патронажной помощи.
Отделение выездной помощи оказывает паллиативную специ- 
ализированную медицинскую помощь взрослым людям в ам- 
булаторных условиях.
Чтобы получить помощь на дому, нужно обратиться к участко-
вому лечащему врачу или к заведующему отделением службы 
вызова на дом. За лежачими больными закрепляется патро-
нажная бригада — врач и медсестра или фельдшер. Даже при 
отсутствии жалоб врач будет навещать пациента не реже двух 
раз в квартал, а медсестра — раз в месяц.
Патронажная медицинская служба +7 (499) 267 64 69
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Благотворительный проект
«Рука помощи»
История помощи Ване 
после тяжелой черепно-мозговой травмы

Ваня говорит слова, пробует выстроить диалог. Сбивчиво, дол- 
го, но он очень старается. Такой он, наш герой и оптимист. И мы 
гордимся его успехами очень.
Ваня Гетманенко — тот самый парень из Домодедова, который 
уже больше года восстанавливается после сложнейшей череп-
но-мозговой травмы, парализовавшей половину тела.
Мы помогли Ване в прохождении реабилитации и поддержа-
ли его отважную маму, Анну. Прошлой осенью у мамы обнару-
жили рак 4 стадии. Однако Анна не сдалась, напротив, это из- 
вестие будто придало ей сил и укрепило дух. После химии — 
снова к Ване, быть рядом, поддержать и обнять.
«За время прохождения реабилитации у Ивана есть видимые 
успехи! — делится Анна, — сейчас Ваня адаптирован к коляске 
90°, самостоятельно держит голову, может в коляске провести 
даже целое занятие».
Год с момента падения был невероятно сложным, сила и жела- 
ние Вани вернуться к жизни, адаптироваться к своим ограни-
чениям и идти к выздоровлению, вызывает восхищение!

История помощи
Ване



Благотворительная программа 
«Помощь тяжелобольным и раненым детям»

«Справедливая помощь Доктора Лизы» организует медицин-
скую помощь, помогает в приобретении лекарств, реабили-
тационных услуг, оказывает поддержку детям, пострадавшим 
от военного конфликта в любой точке мира. Мы стремимся 
обеспечить каждому ребенку качественное лечение для воз- 
вращения к полноценной жизни.

Благотворительный проект 
«Жить и побеждать»
Так мы назвали проект по организации медицинской помощи 
тяжелобольным детям и молодым взрослым Донбасса.
Эта работа не останавливалась ни на один день. Мы продол-
жаем работать, продолжаем бороться за жизнь наших подо-
печных детей. Продолжаем бороться с тяжёлыми ранениями, 
орфанными, онкологическими и другими грозными заболе-
ваниями.
Благодаря поддержке Фонда президентских грантов мы мо- 
жем сделать в разы больше: оплатить дорогостоящие плано-
вые операции, протезы и лекарства для наших подопечных, 
приобрести необходимое оборудование и медицинские изде- 
лия для детских медицинских учреждений Донбасса, оплатить 
повышение квалификации для детских медицинских специа-
листов из ДНР и ЛНР.
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 32 ребенка получили товары медицинского назначения
 6 врачей получили повышение квалификации
 68 детей получили лекарственные препараты
 101 ребенок получил медицинские услуги и обследования
 10 семей оплачено проживание возле медучреждения
 5 детям была оплачена реабилитация
 123 семьям оплачены билеты
 237 детей получили квалифицированную медицинскую 
  помощь

Благотворительный документальный проект 
«Жить и побеждать»

 5 больших видео-интервью
 10 историй проекта «Жить и побеждать»
 82 публикации в СМИ
 84 поста в социальных сетях
 10 адресных сборов на сумму 3 534 604 рублей

Информация
о проекте 
«Жить и побеждать»



История помощи
Тимуру

Тимурка будет дышать!
История проекта «Жить и побеждать»

Дышать для 5-ти летнего Тимура означает продолжать жить. 
У мальчика с рождения стеноз гортани. Это заболевание, при 
котором возникает патологическое сужение гортани, препят- 
ствующее поступлению воздуха в дыхательные пути и легкие.
Тимур очень рассудительный ребёнок, любит считать и соби-
рать конструкторы. Но, в тоже время, ласковый и заботли-
вый. За интерес и любовь к животным, в семье Тимура ласко-
во называют — мамин львенок. Лучшим другом он считает 
своего кота. Кличка Томи было вторым словом, которое 
мальчик научился говорить после слова «мама».
Когда семья Путренковых приехала на плановый осмотр в 
Москву, было диагностировано повторное срастание горта-
ни. Тимуру срочно требовалась сложная высокотехнологич-
ная операция. Из-за промедления приступы нехватки дыхания 
могли участиться. Последствия могли быть необратимыми.
Но благодаря нашим друзьям и помощникам школе «Интег- 
рация XXI век», которые провели благотворительную ярмар- 
ку и турнир по футболу, нам удалось собрать нужную сумму.
«Хочу выразить благодарность команде, которая нам в крат-
чайшие сроки собрала нужную для нас сумму на повторную 
операцию. Всё прошло успешно. Крепкого здоровья вам и ва- 
шим семьям!» — поблагодарила мама мальчика, Екатерина.
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Справочная информация

Помощь беженцам
Команда МБОО «Справедливая помощь Доктора Лизы» посто- 
янно следит за здоровьем детей и поддерживает подопеч-
ные семьи, которым пришлось покинуть свой дом. Организу-
ем лечение и обследования на территории РФ, приобретаем 
лекарства, средства реабилитации.
Благодаря гранту ФПГ в октябре 2022 года мы смогли продол-
жить деятельность и организовать доставки гуманитарной по- 
мощи в Пункты временного размещения, адресную поддерж-
ку находящихся на территории ЛНР, ДНР в рамках проекта 
«Время помогать».
Совместно с волонтерами мы доставляли вещевую помощь, 
средства гигиены, нательное белье, стиральный порошок, зуб- 
ные щётки, пасты, предметы по уходу за лежачими больными 
и, конечно, гостинцы.

Помощь в поиске родных
Если люди потерялись при эвакуации, можно обратиться в Рос- 
сийский Красный Крест (РКК), который занимается работой 
по воссоединению семей: +7 (495) 621-71-75.

Подробная
информация
о получении

помощи



История помощи семье Алисы

«Мама, я хочу домой...» — беспрестанно бормочет твоя шести- 
летняя дочь.
«Когда мы будем дома?» — постоянно шепотом спрашивает 
твоя больная мама, ветеран труда на инвалидной коляске.
А ты — молодая женщина со сказочным именем Алиса, расте-
рянная и оглушенная, ощущаешь себя у границы того самого, 
сказочного зеркала, за которым неизвестность.
Состояние шока надолго оплетает все чувства. Нет слез, нет 
боли, нет времени и пространства...
Алиса долго не решалась переезжать. Необходимость выезда 
определил не столько обстрел жилого сектора города Ясино-
ватая в ДНР, сколько гуманитарная катастрофа, ставшая след- 
ствием этих погромов. В аптеках пустые полки, нет ни ле- 
карств, ни подгузников, ни средств по уходу для их лежачей 
бабушки. И только страх за своих родных был способен побо-
роть страх неизвестности.
Сейчас семья в безопасности. Алиса обратилась за помощью 
к нам. С задачей — разместить бабушку в специализирован-
ном пансионате нам помогли коллеги из фонда помощи лю- 
дям с деменцией и их семьям Alzrus. Команда «Справедливой 
помощи Доктора Лизы», в свою очередь, взяла на себя орга-
низацию транспортировки семьи.
В сопровождении от границы до ЖД вокзала Ростова нам по- 
могла команда Российский Красный Крест.
Вот так сообща с коллегами мы смогли помочь еще одной по- 
страдавшей семье беженцев из ДНР.
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Благотворительная акция
«В школу без проблем»
Каждый год мы помогаем собраться в школу нашим подопеч-
ным детям из малообеспеченных семей, из семей беженцев и 
детям из зон военных действий, имеющим тяжёлые заболева-
ния, ранения.
Мы очень хотим, чтобы каждый ребенок имел возможность 
учиться! Чтобы нужда и проблемы со здоровьем не мешали 
детям открывать мир. Но для очень многих ребят сборы в 
школу отнюдь не похожи на праздничный ритуал. Для многих 
семей это неподъемная финансовая нагрузка.
Поэтому каждый год в конце июля мы даем старт нашей акции 
«В школу без проблем»!

Благотворительная акция
«Рождество для детей Донбасса»
Светлая, добрая, полная волшебства и надежд. Мы понимаем, 
как всем нам сейчас не хватает любви, простого человеческо- 
го добродушия.
Традиционно в новогодние каникулы наша команда отправля-
ется на Донбасс, чтобы поздравить маленьких жителей Донец- 
кой и Луганской Народных республик.
Ежегодно в конце ноября мы открываем акцию «Рождество 
для детей Донбасса», чтобы каждый желающий мог подарить 
детям, находящимся на лечении, немного тепла, чтобы их 
праздник был светлее от мысли, что кто-то о них заботится.



Благотворительный проект
#ВСЕГДАЧЕЛОВЕК:
практика справедливой помощи
Три Всероссийские конференции в 2022 году собрали самые 
действенные проекты помощи людям с разных уголков страны.
Руководители и сотрудники столичных и региональных неком- 
мерческих организаций, помогающих бездомным людям об- 
судили способы взаимодействия НКО с обществом и государ-
ством на конференции «Дом Помощи. Проблемы помощи без- 
домным. Достижения, инновации, перспективы».
В тёплой неформальной обстановке пообщались с коллегами 
и посетили с рабочим визитом московские организации участ- 
ники, оказывающие помощь малоимущим гражданам, чтобы 
ознакомиться с их методами на конференции «За чертой воз- 
можностей: особенности помощи малоимущим гражданам».
Мы разобрались в способах помощи одиноким пожилым и ин- 
валидам и нашли ответы на очень важные вопросы на конфе- 
ренции «Не один! Специфика работы с одинокими пожилыми 
и инвалидами».

Информация
о проекте
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Премия «Справедливая помощь 2022»

Не только ради праздника и заслуженной награды съехались 
на церемонию сотрудники некоммерческих и государственных 
организаций, врачи, волонтёры — всего лауреатами Премии 
стали более 70 человек! Это была уникальная возможность 
назвать имена людей, на которых держится благотворитель-
ность, чтобы их идеи, их деятельное милосердие и самоот- 
верженный труд могли служить примером.
Премия вручалась в номинациях:
• Дом помощи. Помощь бездомным;
• Рука надежды. Помощь непопулярным категориям благопо-

лучателей;
• Не один. Помощь одиноким, пожилым и инвалидам;
• Преодоление. Помощь людям с ограниченными возможно-

стями здоровья;
• За чертой возможностей. Помощь малоимущим, матерям- 

одиночкам и многодетным;
• Незамкнутый круг. Сотрудничество НКО, государства и биз- 

неса;
• По зову сердца. Волонтёрская помощь.

Организационная поддержка — Центр социальных проектов 
«Счастливые люди».

 3 Всероссийские конференции
 1286 зарегистрированных участника
 6463 просмотра прямой трансляции

Подробная
информация



Попечительский 
совет

Федотов
Михаил Александрович
Председатель Попечительского 
совета. Заслуженный юрист России,
Руководитель кафедры ЮНЕСКО 
Высшей Школы Экономики

Киркора Ирина Владимировна
Заместитель председателя Попечи- 
тельского совета Директор АНО 
«Авторский центр «Мир Семьи», 
заместитель председателя СПЧ

Гусев Павел Николаевич
Владелец газеты «Московский 
комсомолец», член общественной 
палаты РФ, член совета при прези- 
денте РФ по развитию гражданского 
общества и правам человека

Амбиндер Лев Сергеевич
Президент благотворительного фонда 
«Русфонд»

Коган Павел Леонидович
Художественный руководитель, 
главный дирижер ФГБУК «Москов- 
ский государственный академиче-
ский симфонический оркестр под 
управлением Павла Когана»

Куйвашев 
Евгений Владимирович
Российский государственный деятель, 
Губернатор Свердловской области

Музыкантский  Александр Ильич
Заведующий кафедрой информацион-
ного обеспечения внешней политики 
факультета мировой политики МГУ
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Попечительский 
совет

Ткаченко Александр Евгеньевич
Генеральный директор автономной 
некоммерческой организации 
«Детский хоспис»

Тополева-Солдунова
Елена Андреевна
Директор автономной некоммерче-
ской организации «Агентство 
социальной информации», 
член Общественной палаты РФ

Хабирова Каринэ Владимировна
Медик, общественный деятель, 
супруга главы Башкирии Радия 
Хабирова

Ахмедова
Марина Магомеднебиевна
Специальный корреспондент 
журнала «Эксперт», член СПЧ, 
общественный деятель

Клейменов
Анатолий Яковлевич
Адвокат, общественный деятель

Воробьева Ирина Сергеевна
Журналист, корреспондент 
радиостанции «Эхо Москвы»

Максимовская 
Марианна Александровна
Российская журналистка и телеве-
дущая, член Фонда «Академия 
российского телевидения»



Финансовый отчет
*Расчет составлен в рублях кассовым методом

Остаток денежных средств, 
переходящий с 2021 г

Поступления:
юридические лица
физические лица
Государственные гранты 
и бюджетные субсидии
Труд волонтеров
(не имеет денежного поступления)
Возвраты средств на расчетный счет
Итого поступления
Благотворительные пожертвования, 
целевые и иные поступления за 2022 г.

Расходы:
Благотворительная программа 
«Помощь тяжелобольным 
и раненым детям»
Проект Грант ФПГ «Время помогать»
Проект «Жить и побеждать»
Благотворительная программа
«Справедливая помощь 2022»
Проект «Рука помощи»
Проект Портал помощи 
«Маршрут защиты»
Проект Центр помощи «Зеленый свет»
Благотворительная помощь
беженцам, за счет пожертвований
Административные и иные расходы
в рамках уставной деятельности
Итого расходы в рамках Уставной
деятельности

Остаток денежных средств 
на 31.12.2022

15 207 736,73

31 859 063,24
34 382 743,36

97 024 287,00

270 000,00

803 102,05

164 339 195,65

16 214 020,56

3 742 317,35
18 736 616,44

37 720 406,51

2 820 660,14

595 178,16

6 263 118,53

6 230 287,83

6 009 922,66

98 332 528,18

81 214 404,20
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Контакты

Дом Милосердия
Электронная почта:
info@spravedliza.ru
Телефон:
+7 (495) 150-54-92
Адрес:
г. Москва, Новая Басманная, д. 26 к. 2

Подвал на Пятницкой
Электронная почта:
info@spravedliza.ru
Телефон:
+7 (495) 953-94-86
Адрес:
г. Москва, ул. Пятницкая, д. 17/4, стр. 1

Центр помощи «Зелёный свет»
Электронная почта:
dc@spravedliza.ru
Телефон:
+7 (495) 150-54-92 доб. 500
Адрес:
г. Москва, Басманный переулок, д. 4

Наши реквизиты
ИНН: 7705044627
КПП: 770501001
Банк: «Сбербанк России» ПАО
БИК: 044525225
Расчетный счет: 40703810738000002787
Корр. счет: 30101810400000000225
Назначение платежа:
Благотворительное пожертвование на уставную деятельность, 
не связанную с коммерческой деятельностью.
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Нас поддерживают
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